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1. Общие положения 
1.1 Основная цель самостоятельной работы бакалавров – предоставление 

возможности для углубленного изучения теории, овладения практическими навыками и 
выработки самостоятельного творческого мышления. 

1.2 Задачи практических занятий и лабораторных работ бакалавров: 
- отражение в учебном процессе современных достижений науки; 
- углубление теоретической и практической подготовки студентов; 
- приближение учебного процесса к реальным условиям работы того или иного 

cпециалиста; 
- формирование умения применять полученные знания на практике, осуществлять 

вычисления и расчеты; 
- развитие инициативы и самостоятельности студентов; 
- формирование навыков публичного выступления, способности представлять 

результаты проведенного исследования, умения вести дискуссию; 
- формирование общих и профессиональных компетенций; 
- контроль за освоением учебной дисциплины.  
 

2. Методические указания по подготовке к устному опросу 
Устный опрос – это метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-
психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником 
информации в данном случае служит словесное или письменное суждение человека. 

Подготовка к опросу включает в себя повторение пройденного материала по 
вопросам предстоящего опроса. 

Помимо основного материала студент должен изучить дополнительную 
рекомендованную литературу и информацию по теме, в том числе с использованием 
Интернет-ресурсов. 

Опрос предполагает устный ответ студента на один основной и несколько 
дополнительных вопросов преподавателя. Ответ студента должен представлять собой 
развёрнутое, связанное, логически выстроенное сообщение. 

При выставлении оценки преподаватель учитывает правильность ответа по 
содержанию, его последовательность, самостоятельность суждений и выводов, умение 
связывать теоретические положения с практикой, в том числе и с будущей 
профессиональной деятельностью. 

 
3. Методические указания по подготовке конспекта 

1. Определите цель составления конспекта.  
2. Читая изучаемый материал в электронном виде в первый раз, разделите его 

на основные смысловые части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы. 
3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и 

определите информацию, которую следует включить в план-конспект для раскрытия 
пунктов плана.  

4. Наиболее существенные положения изучаемого материала (тезисы) 
последовательно и кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат.  

5. Включайте в конспект не только основные положения, но и 
обосновывающие их выводы, конкретные факты и примеры (без подробного описания).  

6. Составляя конспект, записывайте отдельные слова сокращённо, 
выписывайте только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой 
работы, применяйте условные обозначения.  

7. Чтобы форма конспекта отражала его содержание, располагайте абзацы 
«ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные 
способы подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета.  
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8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты.  
9. При конспектировании старайтесь выразить авторскую мысль своими 

словами. Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был передан при 
конспектировании одним, максимум двумя предложениями. 

 
4. Методические указания по аннотированию текста 

Написание аннотации – это вид работы бакалавров по написанию краткой 
характеристики книги, статьи, рукописи.  

Аннотация строится по стандартной схеме: предметная рубрика (выходные данные; 
область знания, к которой относится труд; тема или темы труда); поглавная структура 
труда (краткое изложение оглавления); подробное, поглавное перечисление основных и 
дополнительных вопросов и проблем, затронутых в труде.   

Аннотация включает: характеристику типа произведения, основной темы 
(проблемы, объекта), цели работы и ее результаты; указывает, что нового несёт в себе 
данное произведение в сравнении с другими, родственными ему по тематике и целевому 
назначению (при переиздании – что отличает данное издание от предыдущего). Иногда 
приводятся сведения об авторе (страна, период, к которому относится творчество автора, 
литературный жанр), основные проблемы и темы произведения, место и время действия 
описываемых событий. В аннотации указывается читательское назначение произведения 
печати. 
 
5. Методические указания по подготовке доклада 

Доклад – публичное сообщение на определенную тему, в процессе подготовки 
которого студент использует те или иные навыки исследовательской работы. 

При написании доклада по заданной теме следует составить план, подобрать 
основные источники. Работая с источниками, следует систематизировать полученные 
сведения, сделать выводы и обобщения.  

Структура доклада 
Под структурой доклада понимается его построение, соотношение его отдельных 

частей и отношение каждой части ко всему докладу как единому целому. 
 
Основными элементами структуры доклада являются: 
1. Введение, которым докладчик привлекает внимание слушателей и 

настраивает их на тему своего выступления. 
2. Основная часть, в которой раскрываются  главные пункты доклада. 
3. Заключение, в котором подводятся итоги. 
Примерное распределение времени: 
вступление– 10-15%; 
основная часть – 60-65%; 
заключение – 20-30%. 
Вступление необходимо в каждом докладе. Это диктуется необходимостью с чего-

то начать, привлечь внимание слушателей, наладить контакт с аудиторией. Собственная 
структура вступления может включать в себя следующие элементы: 

1. Вступительное замечание. 
2. Формулировка конкретной цели доклада для слушателей, в отличие от 

собственных целей выступающего (т.н. ориентирование слушателей). 
3. Обзор главных вопросов темы доклада, если выступление достаточно 

продолжительно. 
Цель введения – привлечь внимание слушателей и ориентировать их на материал, 

который будет представлен в докладе. Привлечь внимание можно одним из следующих 
способов: 

 рассказать что-то из личного опыта; 
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 дать иллюстрацию в виде словесного рассказа или наглядного изображения; 
 обратиться к чему-либо, известному из жизни всей аудитории; 
 начать с риторического вопроса; 
 начать выступление с какой-нибудь потрясающей цитаты известного человека. 
В основной  части доклада развертывается стержневая идея, раскрываются ее 

аспекты. В ней излагается основной материал, последовательно разъясняются выдвинутые 
идеи и положения, доказывается их правильность, слушатели подводятся к необходимым 
выводам. 

План развития основной части должен быть ясным. Предмет доклада должен 
раскрываться конкретно и стройно. Должно быть  как можно больше фактологических 
материалов и необходимых примеров. Оживляют выступление примеры из 
художественной литературы, пословицы, поговорки, фразеологические выражения. Даже 
в серьезную по содержанию речь уместно ввести элементы юмора. 

Продумывая структуру своего доклада магистрант не должен забывать о 
поддержании внимания, которое со временем притупляется и человек перестает слушать. 
Составляя свой доклад, следует определить, какой из существующих приемов 
использовать: 

 обращение к слушателям с неожиданным вопросом; 
 прерывание речи, использование паузы; 
 вопросно-ответный ход; 
 примеры из художественной литературы, пословицы, поговорки, 

фразеологические выражения и т.п. 
Излагая основную часть доклада очень важно не перерасходовать время, 

обязательно оставив его для заключения. 
Заключение является важной композиционной частью любого доклада. В 

заключении подводятся итоги,  формулируются выводы, которые следуют из главной 
цели основной идеи выступления или аудитория побуждается к определенным действиям. 
 
6. Методические указания по подготовке презентации 

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об 
авторе(-ах). Следующие слайды можно подготовить, используя два варианта их 
подготовки: 

1 вариант: на слайды выносится опорный конспект выступления и ключевые слова 
с тем, чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом случае к слайдам 
предъявляются следующие требования: 

объем текста на слайде – не больше 7 строк; 
маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 
отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и нумерованных 

списках; 
значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов анимации. 
Особо внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и опечаток. 

Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что выступающие 
заменяют свою речь чтением текста со слайдов. 

2 вариант: на слайды помещается фактический материал (таблицы, графики, 
фотографии и пр.), который является уместным и достаточным средством наглядности, 
помогает в раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к слайдам 
предъявляются следующие требования: 

выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. д.) 
соответствуют содержанию; 
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использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с четким 
изображением (как правило, никто из присутствующих не заинтересован вчитываться  в 
текст на ваших слайдах и всматриваться в мелкие иллюстрации); 

Максимальное количество графической информации на одном слайде – 2 рисунка 
(фотографии, схемы и т.д.) с текстовыми комментариями (не более 2 строк к каждому). 
Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Основная ошибка при выборе данного варианта – аудитории не предоставляется 
достаточно времени, чтобы воспринять материал на слайдах. Каждый слайд, в среднем 
должен находиться на экране не меньше 40 – 60 секунд (без учета времени на случайно 
возникшее обсуждение).  

Для всех слайдов презентации по возможности необходимо использовать один и 
тот же шаблон оформления (в том числе шрифт текста), кегль – для заголовков - не 
меньше 24 пунктов, для информации - для информации не менее 18. В презентациях не 
принято ставить переносы в словах. 

Заключительный слайд презентации, содержащий текст «Спасибо за внимание».  
 


